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內容 

畢業

門檻  A 工作態度  全校共同必修課程    

 A1 服務學習能力 

A2 團隊合作能力 

A3 人際溝通能力 

A4 語言溝通能力 

A5 電腦操作能力 

 

 全民國防教育軍事訓練-

國際情勢(A1) 

基礎 AI 導向程式設計

(A5) 

套裝軟體(A5) 

博雅通識(A3) 

體育(一) (二) (A2) 

大一中文(一) (二) (A4) 

英文(一) (二) (A4) 

 

博雅通識(A3) 

職能通識(A3) 

英文(一) (A4) 
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 B 專業能力  專業必修課程    

 B1 高齡者照護服務專業素養 

B2 高齡者健康促進素養 

B3 健康產業管理暨資訊素養 

 

 

銀髮產業概論(B1)  

醫學概論(B1) 

長期照顧概論(B2) 

照顧服務實務與技術(B1) 

 
長照個案管理與實務(B1) 

健康管理學(B3) 

溝通和情緒管理(B2) 

銀髮族生活照護空間規劃

與設計(B3) 

老人照護實作(B2) 

 長照經營管理與品質(B1) 

長期照護實務工作概論(B1) 

長照需求評估與運用(B1) 

專業團隊實務運作(督

導)(B2) 

專題研究(一) (B3) 

機構實習(B1) 

 專題研究(二) (B3)    

        

        

        

               

 C 共同專業能力  專業選修及跨系選修(對應能力)  樂齡產業活動企劃及服務

人員，如旅遊健康管理

師、醫療休閒管理師、運

動&體適能教練、健身及

休閒娛樂指導員、理財專

員等。 

智慧型老人住宅、遠距照

顧服務等老人照顧服務機

構之居家服務企劃專員。 

醫療機構護理之家、長期

照護機構之照顧服務員、

個案管理師。 

高齡福祉事業相關之產

業、機構或非政府組織之

行政管理人員。 

政府長期照顧管理中心之

照顧管理專員、督導。 

高齡輔具或保健用品之行

銷與經營管理人員。 

醫療機構行政管理人員。 

 

C+跨系

選修須

達62學

分，其

中跨系

最多 10

學分 

■是 

□否 

 C1 高齡者醫療健康照護能力 

C2 高齡者樂活學習能力 

C3 高齡健康照護行政管理能

力 

 

 

經絡按摩(C1) 

心理學(C1) 

銀髮輔具應用(C2) 

營養學概論(C1) 

福祉科技導論(C3) 

芳香療法(C1) 

營養學概論(C1) 

 

生死學(C1) 

老人福利制度與福祉規劃

(C3) 

健康傳播與多媒體應用(C2) 

體重控制理論與實務(C2) 

高齡者活動規劃與設計

(C2) 

智慧生理量測與應用(C1) 

銀髮健康促進(C2) 

高齡食品與用藥安全(C1) 

 

失智照護(C1) 

健康診斷評估(C1) 

急性後期照護實務(C3) 

智慧照護科技運用(C3) 

運動處方設計(C2) 

另類輔療(C2) 

健康大數據分析(C3) 

健康體適能(C2) 

研究法概論(C3) 

預防及延緩失能照護(C1) 

高齡功能評估與照護決策

(C2) 

感染管控(C2) 

 

安寧照護(C1) 

機構實習(一) (C3) 

膳食養生(2C) 

口腔照護與實作(C3) 

流行病學(C1) 

健康行為科學(C2) 

健康照護創新與創業(C3) 

智慧醫院與健康照護(C3) 

機構實習(二) (C3) 

  

               

 G 學群專業能力  學群專業必修課程(對應能力)   

B+G 須達

36 學分 

■是 

□否 

 

G 學群專業能力 

 

解剖生理學(G) 

 

 

 

 

生物統計學(G) 
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