
◎ 認 認 H7N9 流感 
․ H7N9 播 播播流感傳  

目前瞭解，主要是因為直接吸入、接觸

病毒，或接觸到受病毒污染的環境而感

染。現階段評估為禽傳人感染，但不排

除有侷限性人傳人的情形。 

․ 感染症狀 

早期症狀主要為發燒、頭痛、肌肉痛、

疲倦、流鼻涕、喉嚨痛及咳嗽等，部分

患者伴有腹瀉、嘔吐等症狀；若持續惡

化，會造成嚴重肺炎。 

 

◎ 目前疫情流行情況 

現階段疫情流行地區：中國大陸上海市 、

江蘇省、浙江省、安徽省、北京市、河南

省、山東省、江西省、福建省、湖南省。 

即時疫情資訊請參閱疾病管制局網站

(www.cdc.gov.tw)「H7N9 流感專區」。 

 

◎ 我 理自 健康管 小叮 叮 

․ 至疫情流行地區 理請注意個人衛生管  

– 非必要或無防護下，切勿至有接觸

生禽風險的市場、宰殺場、養殖

場。 

– 避免接觸禽鳥及其糞便、分泌物，

若不慎接觸，應馬上以肥皂洗手。 

– 禽肉及蛋類應完全煮熟再食用。 

– 保持個人衛生，勤洗手，避免碰觸

眼、鼻、口，並可適量準備口罩。 

– 出現發燒、類似流感等症狀，請戴

口罩，並儘速就醫。 

․ 自流行地區入境，有疑似症狀應主動告

知相關人員 

入境前、入境時如出現任何疑似症狀，

請主動告知疾病管制局機場(港口)的檢

疫人員，檢疫人員將協助評估、後送至

醫院就醫，進行診療。 

․ 入境臺灣 理後自主健康管  

– 自流行地區離開 10 天內，請注意是

否出現疑似症狀。 

– 如有發燒、類似流感等症狀，請立

刻戴口罩就醫，就醫時請告知醫師

相關旅遊史、接觸史。 

士 程 程 程來自疫情流行地區人 入臺行  

如有發燒、類似流感等症狀，請立刻戴口罩就

醫，就醫時請告知醫師相關旅遊史、接觸史，

並請將本單填妥後交給醫師。 

姓名：_________________  性別：_____ 

出生日期：西元_____年_____月_____日 

身分證字號/護照號碼/入出境許可證號：

_______________________________________ 

大陸居住地區：______省_______市_______縣 

來臺日期：自 102 年_____月_____日至 

          ____月_____日 (□未確定出境日) 

旅行社：____________ 導遊姓名：

___________ 

在臺期間旅遊景點名稱： 

-第 1 日景點：________________________＿

__ 

-第 2 日景點：________________________＿

__ 

-第 3 日景點：________________________＿

__ 
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-第 4 日景點：________________________＿

__ 

-第 5 日景點：________________________＿

__ 

-第 6 日景點：________________________＿

__ 

-第 7 日景點：________________________＿

__住宿地點資料： 

-地點 1：_____________________________ 

 日期：___________ 電話：_____________ 

-地點 2：_____________________________ 

 日期：___________ 電話：_____________ 

-地點 3：_____________________________ 

 日期：___________ 電話：_____________ 

-地點 4：_____________________________ 

 日期：___________ 電話：_____________ 

-地點 5：_____________________________ 

 日期：___________ 電話：_____________ 

-地點 6：_____________________________ 

 日期：___________ 電話：_____________ 

-地點 7：_____________________________ 

 日期：___________ 電話：_____________ 

 欄欄 足 另 另另另另另 另另以上 如有不 ，請 。 

請各醫療院所針對符合 H7N9 通報定義之旅

客，務必確認此紀錄單填寫完整，並交由轄

區衛生局回收彙整。 (102.05.12. 第 1 版) 

◎ 就醫資訊 

․ 篩可 檢 H7N9 病毒之醫療院所 

請參考疾病管制局網站

(www.cdc.gov.tw)「H7N9 流感專區」內

「傳染病防治醫療網之醫院」名單，亦

可撥打疾病管制局1922免付費電話查詢

所在地鄰近醫院。 

․ 中國大陸來臺 事 事旅行團注意  

導遊領隊應隨時注意團員健康狀況，如

團員有任何疑似症狀，請建議團員配戴

口罩，立刻協助就醫，並依規定通報。 

․ 客不具全民健保身分旅 說說就醫費用  

自 102 年 5 月 1 日起，不具全民健保身

分者，主管機關僅負擔隔離期間的隔離

病房費、H7N9 病毒檢驗費、流感抗病毒

藥劑費、膳食費，其餘費用由病人自行

負擔。 

․ H7N9 客 說 說流感重症旅 入境  

H7N9 流感重症病患仍建議於當地治療，

如返臺需自費以醫療包機返國，並於登

機前24小時之前，將病歷摘要回傳至預

定抵達港埠之疾病管制局分局。 

․ 洽其他醫療資訊 詢 

如需其他就醫相關資訊，請撥打疾病管

制局1922免付費電話查詢，如話機無法

撥打簡碼，請改撥 0800-001922。
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