
表一：「國際健康旅遊微學程」課程規劃表 

設置單位 觀光與休閒管理系 

學程特色 一、學生修習完本微學程後，將具備基本外語溝通、觀光療癒、觀光行銷及網路多媒體製作的

基礎能力。 

二、學生就業出路為觀光旅遊業、旅宿業、休閒農場、溫泉飯店等。證照包含領團人員、健康

管理師、初階芳療師、初階徒手保健師、茶藝師、溫泉產業經營管理師、觀光遊程設計師等。

對應之職能為以規劃旅行活動、利用各溝通管道與媒體，將旅遊資訊傳達給目標顧客。（或職

場角色，可參考 UCAN：https://ucan.moe.edu.tw/search/search.aspx） 

課程

類別  

課程名稱 選別 ★ 學分/

學時 

開課

年級 

學期★ 開課單位 備註 

必 選 上 下 

基礎 

課程 

觀光行銷學
1 

★  2/2 1 ★  觀光系 至少

修 2 

門 
觀光與休閒概論 ★  2/2 1 ★  觀光系 

旅遊健康概論  ★ 2/2 2 ★  觀光系 

旅遊文化與觀光  ★ 2/2 3 ★  觀光系 

英語會話(ㄧ) ★  2/2 2 ★  應外系 至少

修 1 

門 
進階英語會話(一) ★  2/2 3 ★  應外系 

基礎經絡理論及刮痧與拔

罐調理 

 ★ 2/2 1 ★  健管系保健組 

初階芳香療法  ★ 2/2 2  ★ 健管系保健組 

接待英文  ★ 2/2 4  ★ 應外系 

應用 

課程 

時尚品味與文化美學  ★ 2/2 1 ★  觀光系 至少

修 1 

門 
網紅與影音行銷  ★ 2/2 1  ★ 觀光系 

旅館經營與操作管理  ★ 2/2 3 ★  觀光系 

溫泉資源與養生觀光  ★ 2/2 3 ★  觀光系 

茶道歷史與文化 ★  2/2 1  ★ 茶陶學程 至少

修 1 

門 
多媒體製作  ★ 2/2 1  ★ 資管系 

英語會話(二) ★  2/2 2  ★ 應外系 

進階英語會話(二) ★  2/2 3 ★  應外系 

健康促進  ★ 2/2 2  ★ 高齡福祉 

應修 10學分數 至少  10 學分 

微學程負責老師及洽詢方式：觀光系宋惠中老師。電話：老師分機 8614


